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Over mezelf

Ik ben een toegewijde psycholoog
met een multidisciplinaire
achtergrond in technologie en
cognitieve studies. In combinatie met
een brede industriéle ervaring is mijn
passie om mensen te helpen hun
gewenste professionele identiteit te
bereiken en een evenwichtig en
vervuld leven te leiden.

Kernkwaliteiten

* Begeleiding

e Coaching

¢ Visualisatie (informatics)

e Schrijven en Rapporteren

e Communicatie in verschillende
talen (Engels, Turks,

Nederlands)

Werkervaring

® Coach/Counselor en Ondernemer

On The Journey / Eindhoven 2023 - present

Ik bied counselingsessies aan om mensen te helpen hun leven te
verbeteren en schrijf boeken/artikelen om mensen te helpen
hun volledige zelf te bereiken.

® Psychological Consultant and Psychodiagnostic
Researcher 2020 - 2023

MTSR Zorg

Ik werkte als psycholoog en was voornamelijk verantwoordelijk
voor psychodiagnostisch onderzoek.

@ UX-onderzoeker met een achtergrond in de psychologie
Philips Design & TU/e Samenwerking 2015 - 2020

Ik werkte voornamelijk als UX-onderzoeker om creatieve
ontwerpoplossingen te vinden voor digitale slaapsystemen. Ik
deed onderzoek en publiceerde de resultaten in peer-reviewed
tijdschriften.

® UX-Onderzoeker 2015 - 2020

EIT & TU/e Collaboration

Ik werkte voornamelijk als UX-onderzoeker om creatieve
ontwerpoplossingen te ontwikkelen voor een fithessapparaat voor
vrachtwagenchauffeurs. Ik voerde gebruikersonderzoek uit en
documenteerde de bevindingen om hun behoeften beter te
begrijpen.

Onderwijs

* Bachelor of Arts (BA)
Psychology 2005-2009

Bilkent University, Ankara, Turkije

@ Master of Science (MSC) 2010-2013
Cognitive Science

Middle East Technical University (METU), Ankara, Turkije

e PDEng 2010-2013
User System Interaction

Eindhoven Technical University (TU/e), Eindhoven, Nederland

@ Certificering als life coach 2023-2024

Laudius Thuisstuidies

g . . - . 2025

® Certificering in de positieve psychologie (lopend)
Laudius Thuisstudies

2025

Certificering in stress en burn-out (lopend)
Laudius Thuisstudies



Talen

Turks Engels Nederlands Spaans
Moedertaal Vloeiend Vergevorderd - Gevorderd - BI
Gecertificeerd in
B2
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